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Propre, être ou paraître ? 
Histoire de l’hygiène 

 
Inventaire des documents et objets à emprunter 

 
 

I. 9 panneaux 
 

o Propre, être ou 
paraître ? Histoire 
de l’hygiène 

 
 

o Au fil de l’eau  

 
 

o L’heure du bain 

 
o Les gestes de 

beauté 

 
 

o Faire le ménage 
 

 
o Les lieux publics de 

l’hygiène 

 
 

o Du tout à la rue au 
tout à l’égout 

 
 

o Pars vite, loin et 
reviens tard 

 
 
Sans eau, pas 
d’hygiène 

 
 

 
o 3 panneaux A3 sur les gestes d’hygiène 
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II. Dans la malle 
 

Farde administrative 
o Inventaire  
o Commentaires succincts pour l’utilisation du contenu de la malle 
o Consignes d’emprunt 
o Avis aux visiteurs (à afficher à proximité des panneaux) 
o Farde avec des jeux et leurs réponses à photocopier 
 

Objets 
 

o Puits 
o Manneken pis 
o Fontaine 
o Echantillon de marbre 
o Gant de crin 
o Eponge 
o Echantillons d’essuies (3)  
o Boîte de savon Sunlight  
o Brosse pour les ongles  
o Miniatures meuble de toilette (avec broc, bassine et pot de chambre)  
o Tub ou tine  
o Pierre d’alun  
o Pierre ponce  
o Petit bac en bois  
o Savon de Marseille  
o Savon d’Alep  
o Eau de Cologne  
o Petite pomme d’ambre 
o Blaireau  
o Plat à barbe 
o Echantillons d’huile essentielle (12)  
o Cure-oreille, cure-dent en métal  
o Cure-oreille, cure-dent en os 
o Pince à épiler en os 
o Peigne en bois 
o Boîte miroir 
o Mini bac à lessive 
o Echantillons de matière pour s’essuyer (5) 
o Matériel des médecins (4 = gants, surchaussures, bonnet, masque)  
o Petite culotte 
o Corset 

 
Documentation 
 

o Propre, être ou paraître ? Histoire de l’hygiène, catalogue de l’exposition du Muséobus  
o Jeux Testez vos connaissances de l’exposition du Muséobus.  
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o Petite histoire des sous-vêtements féminins  
o Dossier UNICEF W.A.S.H. : « L’eau potable, les toilettes et l’hygiène pour tous ! » 
o Classeur Aquawal  Bon voyage, l’eau  (+ DVD dans le classeur) 
o Photo site villa Champion 
o Carte postale machine à laver 
o Carte postale de Spa 
o Carte postale de l’Unicef 
o Farde contenant des pistes éducatives 

 
o Livres : 

 CONVERT Hélène, EYDOUX Anne et PENICHOUX Jean-François, L’eau, 
collection KIDIDOC, éditions Nathan, France, 2000. 

 VENIEL Florent, La vie quotidienne de la femme médiévale, édition Heimdal, 
s.d. 

 SOURY Olivier, Histoire d’eau, éditions Fleurus, collection Voir les sciences, 
2009. (+DVD). 

 Le bain et le miroir in Histoire antique et médiévale, hors-série n°18, mai-juin 
09, Paris, musée de Cluny. 

 Catalogue d’exposition du Musée de Cluny, Musée national du Moyen Age, Le 
bain et le miroir, soins du corps et cosmétiques de l’Antiquité à la Renaissance, 
éditions Beaux Arts, Paris, France, 2009. 

o Fascicules des musées prêteurs : 

 JEHIN Pol, Petite histoire d’une activité quotidienne, la lessive au temps de nos 
grands-mères, Musée de la lessive, Spa. 

 JEHIN Pol, L’enfant et la lessive, Exposition 2005, Musée de la lessive et de la 
vie des lavandières, Spa. 

o DVD 

 Extraits de Secrets d’histoire 

 Chronique de l’Infection : de la peste au Sida 

 Aquawal : Le voyage de l’eau  
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